
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag2. Woche

07.01.2025 08.01.2025 09.01.2025 10.01.2025

1. Kürbiscremesuppe Hackbraten Fischstäbchen frittiert Kraftbrühe mit Backerbsen

* V enthält Milch * S,R,4 enthält Weizen, Roggen * F enthält Weizen * V, 8 enthält Weizen

2. Milchreis Makaroni frischer hausgem.  Kartoffelsalat Knöpfle

* V enthält Milch * V enthält Eier, Weizen * V enthält Sellerie * V enthält Eier, Weizen

3. Heisse Kirschen Butterkarotten Kräutersosse

* V * V enthält Milch * V enthält Milch, Sellerie, Weizen

4. frisches Obst Remoulade

* Vgn * V enthält Milch

5. Vanillepudding

* V enthält Eier, Milch

Alternativ Tomatensosse Grünkern-Käsetaler

* V * V enthält Eier, Soja, Milch, Sellerie, Sesam, Weizen

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag3. Woche

13.01.2025 14.01.2025 15.01.2025 16.01.2025 17.01.2025

1. Kartoffelgulasch Karottencremesuppe Spaghetti Gemüsefrikadelle Linsengemüse

* V * V enthält Milch * V enthält Eier, Weizen * V enthält Eier, Weizen * V enthält Sellerie

2. Mehrkornbrotscheibe Geflügel-nuggets Carbonara Bratensosse hell

* V enthält Sesam, Weizen, Roggen, Gerste, Hafer * G enthält Eier, Weizen * S,8,2,3 enthält Milch, Sellerie * V enthält Milch, Weizen

3. Natur-Joghurt Bulgur Schinken extra Kartoffelbrei Spätzle

* V enthält Milch * V enthält Weizen * S,8,2,3 * V enthält Milch * V enthält Eier, Weizen

4. Rahmsosse Frischer Salat Fingermöhren fruchtiger Obstsalat

* V enthält Milch, Sellerie * V * V enthält Milch * V, 3 

5. Apfelsalat Naturjoghurt mit Früchten frisches Obst

* V * V enthält Milch * Vgn 

Alternativ Fleischfreie Nuggets Minifrikadelle Wurstscheiben heiß oder paniert

* V enthält Milch, Weizen, Gerste * S,G,4 enthält Weizen, Roggen * S,R,8,2,4,3 enthält Eier, Weizen

* Tierarten: F = Fisch, G = Geflügel, L = Lamm, R = Rind, S = Schwein, V = Vegetarisch, Vgn = Vegan; Zusatzstoffe: 1 = mit Farbstoff, 2 = mit Konservierungsstoff, 3 = mit Antioxidationsmittel, 4 = mit 

Geschmacksverstärker, 5 = geschwefelt, 8 = mit Phosphat, 9 = mit Süßungsmittel(n)


