10. Woche Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
02.03.2026 03.03.2026 04.03.2026 05.03.2026 06.03.2026
1. Maultaschen veg. Gyros-hacksosse Gemduselaibchen Cordon bleu Blumenkohlcremesuppe
* V enthélt Eier, Milch, Sellerie, Weizen * S enthélt Milch, Weizen *V enthélt Milch, Weizen *§,8,2,3 enthélt Weizen * V enthélt Milch
2. in der Brihe Makaroni Kartoffelwirfel angebraten frischer hausgem. Kartoffelsalat Ravioli
*V * V enthélt Eier, Weizen *V * V enthélt Sellerie * V enthélt Weizen
3. frischgeback. Baquette Rohkoststreifen Paprikadip Frischer Salat Tomatensosse
* V enthélt Weizen, Roggen *Vgn *V, 1 enthalt Milch *V *V
4, frisches Obst Natur-Joghurt mit Msli Fruchtjoghurt frisches Obst
*Vgn * V enthilt Soja, Milch, Weizen, Roggen, Hafer * V enthalt Milch *Vgn
Alternativ Mohrenbolognese Gefliigel-nuggets Fleischfreie Bratwurst
* V enthélt Sellerie * G enthalt Eier, Weizen *V, 1,8 enthalt Eier, Sulfite, Weizen
11. Woche Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
09.03.2026 10.03.2026 11.03.2026 12.03.2026 13.03.2026
1. Paniertes Gemiise Karottencremesuppe Kartoffelgemiise Gulasch Tomatensuppe
*V, 8,3 enthélt Weizen * V enthélt Milch * V enthélt Sellerie *S,G enthalt Milch *V
2. Ebly Weizen Minifrikadelle frischgeback. Baquette Spirelli Pfannkuchen
* V enthélt Weizen *5,G,4 enthdlt Weizen, Roggen * V enthélt Weizen, Roggen * V enthélt Eier, Weizen * V enthélt Eier, Milch, Weizen
3. Bratensosse Tzatziki Vanillecreme Apfelmus
* V enthélt Milch, Weizen * V enthélt Milch * V enthélt Eier *V, 3
4, Banane Butterreis Rohkoststreifen altern. Apfelmark
*Vgn * V enthalt Milch *Vgn
5. frisches Obst
*Vgn
Alternativ Semmel-Schnittlauchnocken Wiener-Wdrstchen Gemiisesosse

* Tierarten: F = Fisch, G = Geflligel, L = Lamm, R = Rind, S = Schwein, V = Vegetarisch, Vgn = Vegan; Zusatzstoffe: 1 = mit Farbstoff, 2 = mit Konservierungsstoff, 3 = mit Antioxidationsmittel, 4 = mit
Geschmacksverstarker, 5 = geschwefelt, 8 = mit Phosphat, 9 = mit StiBungsmittel(n)

*V enthalt Eier, Milch, Sellerie, Weizen

*5,8,2,4,3

*V enthalt Milch, Sellerie, Weizen



