16. Woche Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
13.04.2026 14.04.2026 15.04.2026 16.04.2026 17.04.2026
1. Maultaschen veg. Gabelspaghetti frischgebackener Leberkdse Fischfilet im Backteig Kraftbriihe mit Backerbsen

* V enthélt Eier, Milch, Sellerie, Weizen * V enthélt Eier, Weizen *5,8,2,43 * F,8 enthélt Milch, Senf, Weizen *V, 8 enthalt Weizen
2. in der Briihe Hackfleischsosse Kartoffelbrei Risotto Quarkkeulchen
*V * S enthélt Milch * V enthalt Milch * V enthélt Milch *V, 8 enthdlt Eier, Milch, Weizen
3. frischgeback. Baquette Gurkensalat mit Sahne Erbsen geschwenkt Apfelmark
* V enthélt Weizen, Roggen * V enthdlt Milch *Vgn *vgn, 3
4, frisches Obst Quark mit Friichten Natur-Joghurt frisches Obst
*Vgn *V, 3 enthdlt Milch, Weizen * V enthélt Milch *Vgn
Alternativ Tomatensosse Falafelbéllchen Gemiisefrikadelle
*V * V enthalt Weizen * V enthalt Eier, Weizen
17. Woche Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
20.04.2026 21.04.2026 22.04.2026 23.04.2026 24.04.2026
1. Schinken-Nudel Nudelsuppe Chilli con Wirstchen Gulasch Kartoffelgulasch
* 5,8,2,3 enthlt Eier, Weizen *  enthalt Milch, Weizen *5,8,2,4,3 enthalt Milch, Sellerie *5,G enthalt Milch *y
2. Schinken extra Veggi Schnitzel Butterreis Spirelli Rohkoststreifen
*5,8,2,3 * F enthalt Milch, Senf, Weizen * V enthdlt Milch * V enthélt Eier, Weizen *Vgn
3. Tomatensosse Kartoffelsalat Frischer Salat fruchtiger Obstsalat
*V * V enthélt Sellerie *V *V, 3
4, Natur-Joghurt Paprikasalat Fruchtjoghurt frisches Obst

* V enthalt Milch

Alternativ

* Tierarten: F = Fisch, G = Geflligel, L = Lamm, R = Rind, S = Schwein, V = Vegetarisch, Vgn = Vegan; Zusatzstoffe: 1 = mit Farbstoff, 2 = mit Konservierungsstoff, 3 = mit Antioxidationsmittel, 4 = mit
Geschmacksverstarker, 5 = geschwefelt, 8 = mit Phosphat, 9 = mit StiBungsmittel(n)

* V enthdlt Sellerie

Gemiselaibchen

* V enthalt Milch, Weizen

* V enthdlt Milch

Chilli sin carne

* V enthalt Milch, Sellerie

*Vgn

Tofugulasch

* V enthalt Soja, Milch



