
 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag39.. Woche

21.09.2026 22.09.2026 23.092026 24.09.2026 25.09.2026

1. Ravioli Veggi Schnitzelchen Köttbullar Fischfrikadelle Kraftbrühe mit Backerbsen

* V enthält Eier, Milch, Weizen * G enthält Weizen, Eier; Milch, Hafer * S,4 enthält Weizen, Roggen * F enthält Weizen * Vgn, 8 enthält Weizen

2. Tomatensosse Kartoffelwürfel angebraten Rahmsosse Gnocchi

* Vgn, 4 enthält Weizen * V, 3 * V enthält Milch, Sellerie * Vgn, 3 enthält Weizen

3. Karottensalat Spätzle Petersilienkartoffel Kürbisgulasch

* Vgn, 1,9 * V enthält Eier, Weizen * Vgn * Vgn 

4. Natur-Joghurt Zimtapfel Mais Tomatensalat

* V enthält Milch * Vgn, 3 * Vgn, 1,9 *Vgn

5. Frischer Salat frisches Obst Fruchtjoghurt

* Vgn, 1,9 * Vgn * V enthlält Milch

Alternativ Hoki Fischfilet Falafelbällchen Pan. Blumenkohl

* V, 8 enthält Eier, Milch, Weizen, Hafer * Vgn enthält Weizen * V, 8 enthält Eier, Weizen

 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag40.. Woche    

28.09.2026 29.09.2026 30.09.2026 01.10.2026 02.10.2026

1. Gyros-hacksosse Blumenkohlcremesuppe frischgebackener Leberkäse Hähnchentopf Grobe Kartoffelsuppe

* S enthält Milch, Weizen * V enthält Milch *S, G, 4, 6,8 * G enthält Milch * Vgn enthält Sellerie

2. Spirelli Geflügel-Cevapcici Bunter Bohnenmix Butterreis Quarkauflauf

* V enthält Eier, Weizen * S,4 enthält Weizen, Roggen * Vgn enthält Sellerie * V enthält Milch * V enthält Soja, Milch, Weizen

3. Paprikagemüse Kartoffelbrei Erbsen geschwenkt 
geschwenk

Apfelmark

* Vgn enthält Sellerie * Milch * Vgn * V 

4. Knappergurken Knöpfle Natur-Joghurt

* Vgn * Eier, Weizen * V enthält Milch

5. Waldbeerpudding frisches Obst

* V enthält Milch * V, 1 enthält Eier, Milch

Alternativ Tomaten-Erbsen Sosse Möhrenbolognese Fleischfreie Bratwurst Sesam-Karottenstick Penne-Gemüseauflauf

* V, 4 enthält Milch, Sellerie, Weizen * V enthält Eier, Sellerie, Weizen * V, 1,8 enthält Eier, Sulfite, Weizen * Vgn enthält Sellerie, Sesam, Weizen * V, 3,1,4 enthält Eier, Soja, Milch, Sellerie, Weizen

* Tierarten: S = Schwein, F = Fisch, L = Lamm, G = Geflügel, R = Rind, V = Vegetarisch, Vgn = Vegan; Zusatzstoffe: 1 = mit Farbstoff, 2 = mit Konservierungsstoff, 3 = mit Antioxidationsmittel, 4 = mit 

Geschmacksverstärker, 5 = geschwefelt, 8 = mit Phosphat, 9 = mit Süßungsmittel(n)


